
Emergenze mediche

Centro di Emergenza Ospedale di  
Schaffhausen 144 emergenza medica acuta e potenzialmente letale 24 h

Pronto Soccorso Ospedale di  
Schaffhausen 052 634 34 00 in assenza del medico di famiglia lun-ven 

sab-dom
18.00-22.00  
09.00-22.00

Ambulatorio ginecologico 
reparto maternità 

052 634 23 44 
052 634 23 25

emergenza ginecologica 
emergenza ostetrica

24 h 
24 h

Ospedale pediatrico Winterthur 0900 266 212 Telefono per le emergenze e i consigli per i bambini (3.23/min)     24h

Tox Info Suisse 145 Informazioni in caso di avvelenamento o sospetto di 
avvelenamento 24 h

Emergenze psichiatriche

Centro Psichiatrico Breitenau 052 634 73 77 Unità di chiarificazione e intervento in caso di crisi 
(KiSH) 24h

Servizio di psichiatria infantile e giovanile 052 630 01 60 centro ambulatoriale di chiarificazione, consulenza  
e terapia psichiatrica per bambini e adolescenti lun-ven 08.30-12.00 

14.00-17.00

Situazioni di crisi, centri di protezione dell'infanzia e di consulenza alle vittime

Chiamata d'emergenza alla polizia 117 emergenze acute 24h

Chiamata d'emergenza per genitori 0848 35 45 55 consulenza anonima e aiuto in caso di domande 
educative, conflitti o crisi in famiglia 24h

Autorità per la protezione dei bambini e 
degli adulti (KESB) 052 632 55 85 ragionevole sospetto che sia in pericolo il  

benessere del bambino lun-ven 08.00-11.45 
14.00-17.00

restiamo uniti

Qui per noi!Qui per noi!
Contatti importanti per i genitori con neonati  
e piccoli bambini



Unità speciale per le vittime di violenza 
www.fsgb-sh.ch 052 625 25 00 Consulenza in caso di violenza fisica, psicologica  

o sessuale contro i genitori e/o i loro figli lun-ven 09.00-12.00 
13.30-17.00

Rifugio per donne Winterthur 052 213 08 78 Protezione delle donne e dei bambini vittime di  
violenza in caso di minaccia imminente 24h

La mano offerta 143 Consultazione telefonica anonima per problemi 
quotidiani 24h

Centri d'informazione

Ufficio di contatto e coordinamento  
Assistenza all'infanzia e alla gioventù  
del Cantone di Schaffhausen

052 632 71 60 Consulenza, sostegno e accompagnamento dei 
bambini, degli adolescenti e delle loro famiglie lun-ven 08.00-12.00 

13.30-17.00

Centro di consulenza per la coppia e la 
gravidanza  
www.partnerschaft-schwangerschaft-sh.ch

052 632 75 74 Consulenza per coppie, per la gravidanza e la vita
lun 
 
mar-ven

09.00-11.00 
16.00-18.00 
09.00-11.00

Casa natale Schaffhausen
www.geburtshaus-sh.ch 052 620 00 25 Consulenza e assistenza durante la 

gravidanza, il parto il tempo di ospedale

consulenza al telefono
lun-ven 08.30-09.30
lun-mer +ven 13.30-14.30

Educazione curativa precoce HFE  
www.hlf-fruehbereich.ch 052 625 40 26 Consulenza, diagnostica e sostegno 

in caso di ritardo nello sviluppo lun-ven 08.00-16.00

Integres  
Ufficio per l'integrazione Schaffhausen 
www.integres.ch

052 624 88 67
Consulenza ai migranti su questioni quotidiane, 
consulenza e sostegno nelle situazioni di conflitto 
interculturale e di discriminazione

lun+mer 
 
gio+ven

09.00-11.00 
14.00-17.00 
14.00-17.00

Consultazione precoce di logopedia LFS 
www.hlf-fruehbereich.ch 052 624 30 61 Consulenza, diagnostica e terapia per 

cospicuità evidente nello sviluppo del linguaggio lun-ven 08.00-16.00

Consulenza materna e paterna
www.spitex-sh.ch

052 632 51 20
052 632 51 21

Consulenza e supporto per genitori e assistenti 
con bambini da 0-5 anni di età

consulenza al telefono
lun-ven 07.45-08.45

Teddybär 
www.teddybaer-sh.ch 052 625 77 22 Centro di consulenza per genitori e bambini da  

0-7 anni
Risposta  
automatica

Ulteriori offerte per i genitori

Centro per le famiglie Schaffhausen  
www.familienzentrum-schaffhausen.ch 052 632 58 08

luogo di incontro aperto alle famiglie con bambini  
in età prescolare, corsi per genitori, gruppi genitori- 
figli, consultazioni

lun-ven 
sab

09.00-17.00  
10.00-15.00

Croce Rossa Svizzera SRK
www.srk-schaffhausen.ch 052 630 20 30 Assistenza ai bambini a casa, formazione dei 

genitori

lun-mer   
            
gio

08.30-11.30 
14.00-16.00 
08.30-11.30

Agenzia svizzera di aiuto ai lavoratori SAH 
www.sah-sh.ch 052 630 06 40 Coaching dei genitori, sostegno socio-educativo  

alla famiglia, sostegno interculturale lun-ven   08.15-11.30 
13.30-16.30 

ZWEIDIHEI 
www.zweidihei.ch 052 624 72 05 Strutturazione con possibilità di famiglie diurne per 

l‘assistenza individuale e flessibile dei bambini lun-gio 08.00-12.00

Piattaforme informative online      

Offerta panoramica ostetriche e
 sostegno in ospedale

www.hebamme.ch 
www.hebammensuche.ch 
www.wochenbettbetreuung.ch

Panoramica dell‘offerta 
Pediatri e ginecologi

www.doktor.ch  
www.medizin.ch

Offerte bambini, giovani 
e famiglia Schaffhausen www.wegweiser.sh

Inviate eventuali aggiunte/modifiche alla persona responsabile della politica familiare e dell‘assistenza precoce nel cantone SH   052 632 79 30

Numeri personali dʼemergenza


