
Emergenze mediche

Centro di emergenza dell'Ospedale di 
Sciaffusa

144 Emergenza medica acuta e pericolosa per la vita 24 su 24 ore

Pronto soccorso dell'Ospedale di 
Sciaffusa 052 634 34 00 in assenza del medico di famiglia 24 su 24 ore

052 634 23 44 Lu-Dom 08.00-16.30
052 634 23 25 Lu-Dom 16.30-08.00

Medgate Kids Line / linea di consulenza
per le emergenze di bambini e adolescenti

0900 110 110
0900 113 113

Linea fissa e mobile con abbonamento
Cellulare prepagato

(3.23/min

) 24h

24 su 24 ore

Tox Info Suisse 145
Informazioni in caso di avvelenamento o sospetto 
avvelenamento 

24 su 24 ore

Emergenze psichiatriche

Centro psichiatrico di Breitenau 052 634 34 34
Centro di chiarimento e di intervento in caso di crisi
per adulti (KiSH)

24 su 24 ore

KJPD 052 630 01 60
Psichiatria infantile e adolescenziale ambulatoriale 
centro di valutazione, consulenza e terapia Lun-Ven

08.00-12.00
14.00-17.00

Situazioni di crisi, centri di protezione dei minori e di consulenza alle vittime

Numero di emergenza della polizia 117 Emergenze acute 24 su 24 ore

Chiamata di emergenza per i genitori 0848 35 45 55
Consulenza anonima e aiuto per problemi di 
genitorialità, conflitti o crisi in famiglia

24 su 24 ore 

Autorità di protezione dei minori e degli 
adulti (KESB)

052 632 55 85 
Ragionevole sospetto di pericolo per 
del benessere del bambino 

Lun-Ven
08.00-11.45
14.00-17.00

Centro specializzato per le persone colpite 
dalla violenza
www.fsgb-sh.ch

052 625 25 00

Consulenza in caso di violenza fisica, psicologica o 
sessuale nei confronti di genitori e/o 
violenza fisica, psicologica o sessuale contro 
i loro figli

Lu-Ven
08.00-12.00
13.30-17.00

Rifugio per donne di Winterthur 052 213 08 78
Protezione per donne e bambini vittime di violenza 
In caso di minaccia immediata

24 su 24 ore

Mano offerta 143 Consulenza telefonica anonima per le preoccupazioni quotidiane 24 su 24 ore

Emergenze ginecologico e ostetriche
Ambulatorio della clinica ginecologica
Reparto parto



Centroi di consulenza

Servizio bambini e giovani
www.kjd.sh.ch

052 632 71 60
Consulenza, sostegno e accompagnamento di 
bambini, giovani e delle loro famiglie

Lun-Ven
08.00-11.30
14.00-17.00

Centro di consulenza per il partenariato e 
gravidanza 
twww.partnerschaft-schwangerschaft-sh.ch

052 632 75 74 Consulenza di coppia, di gravidanza e di vita  
Lun-
Ven

08.30-11.30

Studio ostetrico Sciaffusa
www.hebammenpraxis-schaffhausen.ch

076 419 19 39
Consulenza e assistenza durante la gravidanza, il 
parto e il letto di parto

Ma&Gio
Lun&Ve
n

08.30-09.30
13.00-14.00 

Educazione correttiva precoce HFE
www.hlf-fruehbereich.ch

052 625 40 26
Consulenza, diagnosi e supporto 
con ritardo nello sviluppo

Lun-Ven 08.00-17.00

Centro di integrazione Integres SH
www.integres.ch

052 624 88 67
Consulenza e sostegno ai migranti per le questioni 
quotidiane, i conflitti interculturali e la discriminazione, 
ad esempio programmi di educazione dei genitori

Lun+Me
r

Gio+Ve
n

09.00-11.00
14.00-17.00
14.00-17.00

Logopedia consultazione precoce LFS
www.hlf-fruehbereich.ch

052 624 30 61
Consulenza, diagnosi e terapia per anomalie nello 
sviluppo del linguaggio

Lun-Ven 08.00-17.00

Madri- consigli die padri 052 632 51 20 Consulenza e sostegno per i genitori  
www.spitex-sh.ch 052 632 51 21  Persone d'assistenza con bambini da  0 a 5 anni Lun-

Ven
08.00-16.00

Teddybär
www.teddybaer-sh.ch

052 625 77 22
Centro di consulenza  
per genitori e bambini da 0 a 7 anni

Combox

Altre offerte per i genitori

Centro per famiglie Sciaffusa 
www.familienzentrum-schaffhausen.ch

052 632 58 08
Punto incontro aperto per famiglie con bambini in età 
prescolare, corsi per genitori, gruppi genitori-bambino, 
consulenze 

Lun-
Ven
Sa

09.00-17.00 
10.00-15.00

Croce Rossa Svizzera 
Cantone SH 
www.srk-schaffhausen.ch

052 630 20 30 Assistenza ai bambini a casa, corsi per genitori Lun-Gio
08.30-11.30
14.00-16.00

Associazione svizzera di soccorso ai 
lavoratori Sciaffusa 
www.sah-sh.ch

052 630 06 40
Coaching per genitori, supporto socio-pedagogico, 
per famiglie, supporto interculturale

Lun-Ven
08.00-11.30
13.30-16.30 

ZWEIDIHEI
www.zweidihei.ch

052 624 72 05
Servizio di collocamento di famiglie diurne per 
l'assistenza all'infanzia individuale e flessibile 

Lun-Gio 09.00-11.00

Piattaforma informativa online

Panoramica delle ostetriche e assistenza 
per letto parto

www.hebamme.ch
www.hebammensuche.ch
www.wochenbettbetreuung.ch

Panoramica delle offerte pediatri e 
genecologi

www.doktor.ch 
www.medizin.ch

Offerte per bambini, giovani e famiglie 
sciaffusa

www.wegweiser.sh

Si prega di inviare eventuali informazioni aggiuntive/modifiche via e-mail a kjf@sh.ch

Consulenza telefonica



Numeri di emergenza personali


