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Sport.sh+

Im Rahmen des freiwilligen Schulsports bildet Sport.sh+ das kantonale Férderprogramm fiir mehr
Bewegung an den Schaffhauser Volksschulen.

Sport.sh+ versteht sich als Bindeglied zwischen dem obligatorischen Schulsport und dem
freiwilligen Vereinssport. Das Bestreben von Sport.sh+ ist es, moglichst viele Kinder und
Jugendliche koérperlich zu betatigen und fiir den Vereinssport zu motivieren.

Ziele von Sport.sh+

> Sport.sh+ bietet zusatzliche Sportangebote im
Breitensportbereich.

> Sport.sh+ ermoglicht Kindergartenkindern, sowie
Primarschilerinnen und -schilern, eine
polysportive, motorisch vielseitige Forderung.

» Sport.sh+ hilft den Schiilerinnen und Schiilern eine
passende Sportart zu finden.

» Sport.sh+ fordert fir Schiilerinnen und Schiler den
Zugang zum Vereinssport.

Planung und Organisation von Sport.sh+

Der Organisator von Sport.sh+ ist eine offentliche oder staatlich anerkannte private Schule der
Primarstufe oder ein offentlicher oder staatlich anerkannter privater Kindergarten im Kanton
Schaffhausen. Idealerweise ist die Schulleitung beziehungsweise der Schulvorsteher oder eine
sportinteressierte Lehrperson fiir die Planung verantwortlich. Die Schule stellt ein
bedarfsgerechtes Programm an Sport.sh+-Kursen zusammen und stellt sicher, dass die
Schilerinnen und Schiler Uber die Angebote informiert werden. Sie unterstiitzt die
Kursleitenden bei der Organisation von allfdlligen Schnuppertrainings mit lokalen Sportvereinen
oder privaten Sportanbietern.

Der J+S-Schulcoach rekrutiert und betreut die
Kursleitenden, sorgt fiir deren regelmassigen Besuch
von Weiterbildungen und UGberprift die Qualitat der
Sport.sh+-Kurse.
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Bedingungen und Grundsatze fiir Sport.sh+

Die Kurse von Sport.sh+ werden von einer Schule im Rahmen des nationalen
Sportforderungsprogramms Jugend+Sport (J+S) unter folgenden Bedingungen angeboten:

> Sport.sh+ muss zwingend vom J+S-Schulcoach in der Nutzergruppe 5 angemeldet werden.
> Sport.sh+ dauert mindestens ein Semester bei einer Mindestlektionsdauer von 45 Minuten.
> Sport.sh+-Kurse mit 5-10-Jahrigen verlangen von den Leiterpersonen:
= eine glltige J+S-Anerkennung Kindersport.
> Sport.sh+-Kurse mit 10-Jahrigen und dlter verlangen von den Leiterpersonen:
= eine gultige J+S-Anerkennung Schulsport
= oder eine giiltige J+S-Anerkennung Jugendsport der angebotenen Sportart(en).
> Gemischte Sport.sh+-Kurse (5-10- und 10-Jdhrige und a&lter) verlangen von den
Leiterpersonen:
= flr sich alleine oder zusammen mit einer zusatzlich eingesetzten Leiterperson die
Leiterausbildung J+S-Schulsport und die Leiterausbildung J+S-Kindersport
= oder die sportartspezifische Leiterausbildung J+S-Jugendsport der angebotenen
Sportart(en) und die Leiterausbildung J+S-Kindersport.

> Sport.sh+ erfordert die Erfillung des J+S-Leitfadens von J+S-Schulsport.

Sport.sh+ unterliegt dem Schulgesetz.

» Sport.sh+ darf keine Konkurrenz gegeniiber den Sportvereinen sein. Vielmehr soll Sport.sh+
eine Erganzung zum Angebot der Sportvereine darstellen und wenn moglich in
Zusammenarbeit organisiert werden.

> Sport.sh+ generiert Entschadigungen (Beitrage von J+S und dem Swisslos-Sportfonds),
welche vollumfanglich den Kursleiterinnen und Kursleitern zukommen. Den Coach-Beitrag
erhalt der zustandige J+S-Schulcoach.

> Das Logo wird bei Publikationen sowie in einem allfdlligen Internetauftritt verwendet.
Ebenfalls soll an geeigneter Stelle auf die Unterstiitzung durch die kantonale Dienststelle
Sport, Familie und Jugend hingewiesen werden.
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Wann und wo findet Sport.sh+ statt?

Sport.sh+ findet idealerweise direkt im Anschluss an den obligatorischen Schulunterricht, Gber
Mittag oder am schulfreien Nachmittag auf dem Schulareal oder auf Sportanlagen der Gemeinde
statt. Die Kurse diirfen maximal bis 17.00 Uhr dauern.

Finanzierung von Sport.sh+

Die Finanzierung erfolgt durch die Ublichen J+S-Beitrage vom Bundesamt fiir Sport (BASPO),
welche fiir die Durchfliihrung eines J+S-Kurses ausbezahlt werden. Ein zusatzlicher Betrag aus
dem kantonalen Swisslos-Sportfonds erganzt den J+S-Beitrag auf den jeweiligen Leiterlohn:

» Fr.65.00 /45 Minuten
» Fr.70.00 / 60 Minuten
» Fr.75.00 /75 Minuten
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Anmeldung und Auszahlung von Sport.sh+

Die Anmeldung der Kurse von Sport.sh+ muss durch die Schule als Organisator vom jeweiligen
J+S-Schulcoach getatigt werden:

1. Erfassung des Angebots in der J+S-Datenbank. Als Auszahlungskonto ist das Fremdkonto
Dienststelle Sport (Kanton SH, IBAN: CH88 0078 2006 0000 2310 1) auszuwahlen.

2. Nach der Kurseroffnung ist das ausgefiillte Anmeldeformular Sport.sh+ inklusive der
Bewilligung des J+S-Angebots vom BASPO an das Sportinspektorat der Dienststelle Sport,
Familie und Jugend innert 30 Tagen nach der Kurser6ffnung einzureichen.

3. Nach Kursabschluss das Abrechnungsformular inklusive der Auszahlungsbestatigung vom
BASPO der ersten Rate der J+S-Beitrdge dem Sportinspektorat der Dienststelle Sport,
Familie und Jugend zukommen lassen.

4. Auszahlung der Leiterlohne.

» Handelt es sich bei der Kursleiterin oder dem Kursleiter um eine Lehrperson des
Kantons Schaffhausen, erfolgt die Auszahlung via Lohnabrechnung.

= |st die Kursleiterin oder der Kursleiter nicht beim Kanton Schaffhausen angestellt, ist
fiir die Abrechnung zusatzlich das Personalblatt des Sportinspektorates einzureichen.
Personalblatt: Serviceplattform www.schule.sh.ch — Unterricht — Fachbereich Sport.

J+S-Coach

Aufgaben des J+S-Coach

Der J+S-Schulcoach ist Kontaktperson fiir die Leitenden von Sport.sh+ und stellt die Verbindung
zum kantonalen Sportamt und zur Schulleitung beziehungsweise dem Schulvorsteher her. Der
J+S-Schulcoach ist verantwortlich fir die Anmeldung und Abrechnung der J+S-Schulsportkurse
Uber die J+S-Datenbank und meldet die Leitenden zu Aus- und Weiterbildungskursen an.

Wie wird man J+S-Coach?

Die vierstlindige Ausbildung zum J+S-Coach wird durch die kantonalen Sportamter angeboten
und findet in der Regel unter der Woche an einem Abend statt. Grundsatzlich kann jede
erwachsene Person zum J+S-Coach ausgebildet werden. Informationen zur Anmeldung sowie zu
den Kursdaten finden Sie auf der Homepage von J+S unter www.jugendundsport.ch.

Ansprechpartner / Auskunft

Sportinspektor, Verantwortlicher Schulsport:
Fabian Hauser

Herrenacker 3

8200 Schaffhausen

Tel. 052 632 78 81

Mobile: 079 705 13 77

E-Mail: fabian.hauser@ktsh.ch
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