
Dienstag
9:30-10:30

Schaffhausen
 

Donnerstag
10:00-11:00 

Hallau
 

Unsere Kursleiterinnen
freuen sich auf Sie!

Infos und Anmeldung:

Buggyfit
in Bewegung mit Kind
und Kinderwagen
 
Sind Sie Mutter geworden und
möchten sich an der fr ischen Luft
bewegen? 
Dann machen Sie bei  unseren
Buggyfit-Kursen mit  und geniessen
Sie die Zeit  zusammen mit  Ihrem
Kind und anderen Müttern.  
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(Die Buggyfit-Kurse sind kostenlos.)


