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ERSTE-HILFE-KURS FÜR DIE
PSYCHISCHE GESUNDHEIT
JUGENDLICHER
K U R S D A T E N  2 0 2 3 K U R S O R T

B B Z  S C H A F F H A U S E N   

K U R S Z E I T E N
8 : 0 0  -  1 2 : 0 0  U H R

K U R S K O S T E N
F R .  2 2 5 . - *  

* 5 0 %  d e r  F r .  4 5 0 . -  w e r d e n  v o m  
K a n t o n  ü b e r n o m m e n    



KURSINHALT
Praxisnah wird Basiswissen
über die häufigsten psychi-
schen Krankheiten und Krisen
Jugendlicher vermittelt. Die
Teilnehmenden üben zudem
die 5 Schritte, um Jugendlichen
in schwierigen Situationen zu
helfen.
 

ENSA-KURS
FÜR BERUFSBILDNERINNEN
UND BERUFSBILDNER

KURSZIEL
Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer lernen, Probleme
von Jugendlichen rechtzeitig
zu erkennen, diese wertfrei
anzusprechen sowie
Betroffene zu professioneller
Hilfe zu ermutigen.

ANMELDUNG UNTER
FOLGENDEM LINK ODER VIA
QR-CODE

Der ENSA-Kurs wird von
Gesundheitsförderung Schaffhausen
und Gesundheitsförderung Schweiz
unterstützt.  

https://findmind.ch/c/6ziw-w3FW

